
Menu for uge 29

Mandag

Dagens varme ret
Italiensk lasagne bolognese med mozzarella og ostesauce (L) (G)

Dagens Mixet Salat
Spidskålssalat med semidried tomater, syltet rødløg og artiskok

Dagens salatbar
8 varianter inkl. dressing

Pålæg og pålægssalat
Rullepølse med reduceret oksesky og rødløg

Cremet hønsesalat med æble, estragon og syltet sennepsfrø

Hjemmebagt Brød
Koldhævet surdejsbrød fra eget køkken (L) (G)

Nybagt skiveskåret solsikkerugbrød (L) (G)



Menu for uge 29

Tirsdag

Dagens varme ret
Kylling i cremet karry og kokossauce med rustikke grøntsager og dampet ris

Dagens Mixet Salat
Mixed salat med mango, edamame, forårsløg og peberfrugt

Dagens salatbar
8 varianter inkl. dressing

Pålæg og pålægssalat
Slagter spegepølse med hjemmerørt remoulade og ristet løg

Hjemmestegte frikadeller med råsyltet rødkål (L) (G) (1 pr. person)

Hjemmebagt Brød
Koldhævet surdejsbrød fra eget køkken (L) (G)

Nybagt skiveskåret solsikkerugbrød (L) (G)



Menu for uge 29

Onsdag

Dagens varme ret
Biksemad med kold bearnaisecreme og syltet rødbede

Dagens Mixet Salat
Krydret grønkålssalat med æble, sennepsdressing og ristede solsikkekerner

Dagens salatbar
8 varianter inkl. dressing

Pålæg og pålægssalat
Kogt kalkunbryst med italiensksalat tilsmagt med asparges, toppet med grønne asparges

Æg og rejer med karse samt mayonnaise "på siden"

Hjemmebagt Brød
Koldhævet surdejsbrød fra eget køkken (L) (G)

Nybagt skiveskåret solsikkerugbrød (L) (G)



Menu for uge 29

Torsdag

Dagens varme ret
Pulled pork i fladbrød med intens tomatkompot og cheddar (L) (G) (1 pr. person)

Serveret med lune kartoffelbåde krydret med mexicanske krydderier

Dagens Mixet Salat
Mexicansk inspireret salat med rød spidskål, lime og koriander (majs, jalapenos, peberfrugt, agurk)

Dagens salatbar
8 varianter inkl. dressing

Pålæg og pålægssalat
Roastbeef med grillet pimentcreme og syltet rødløg

Hjemmerørt æggesalat "den bedste" med løg og masser af karse

Hjemmebagt Brød
Koldhævet surdejsbrød fra eget køkken (L) (G)

Nybagt skiveskåret solsikkerugbrød (L) (G)



Menu for uge 29

Fredag

Dagens varme ret
Stegt kyllingefilet med hjemmelavet persillepesto

Serveret med krydderbagt kartoffel med middelhavsurter

Dagens Mixet Salat
Perlebyg salat med bagte tomater og frisk citron-vinaigrette (G)

Dagens salatbar
8 varianter inkl. dressing

Pålæg og pålægssalat
Kogt hamburgerryg med sommersalat (cremefraiche/hjemmesyltet agurker) (L)

Hjemmelavet rejesalat med mango, dild og lime

Hjemmebagt Brød
Koldhævet surdejsbrød fra eget køkken (L) (G)

Nybagt skiveskåret solsikkerugbrød (L) (G)
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