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Menu for uge 21

Mandag

Dagens varme ret
Pasta Carbonara med friske porrer, cherrytomater, rgget bacon og cremet sauce (L) (G)

Salater
Quinoa salat med bagt aubergine, tomat, rgdlgg, avocado, soltgrret tomater og persille, toppet med oliven
Salatbar med udvalg af adskilte grantsager og cremefraiche dressing med purlgg (L)

Palaeg
Dyrlaegens natmad med spraengt saltked af okse, bagt leverpostej af gris (L) (G), reduceret oksesky, ra lgg og
karse

Ekstra
"Grgn" paneret kyllingesalat med karrydressing, syltet radlgg, agurk og aerteskud (G)

Brad
Koldhaevet surdejsbrgd fra eget kgkken (L) (G)
Nybagt skiveskaret solsikkerugbrgd (L) (G)
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Menu for uge 21

Tirsdag

Dagens varme ret
Indisk farsbrgd pa hakket kylling og grent med varme krydderier (L) (G) (1 pr. person)
Serveret med hjemmelavet kikeertehummus og et mix af bagte/sgde kartofler

Salater
Marineret rgd spidskalssalat med agurk, gulergdder, forarslgg og mango, toppet med ristede kikaerter
Salatbar med udvalg af adskilte grgntsager og cremefraiche dressing med purlagg (L)

Palaeg
Slagterens rullepglse med purlggscreme og agurk
Frokost frikadeller (L) (G) (1 pr. person) med hjemmesyltet rgdkal

Ekstra
Wraps med kamsteg, urtecreme og snittet grenkal (L) (G) (1 pr. person)

Brad
Koldhaevet surdejsbrgd fra eget kgkken (L) (G)
Nybagt skiveskaret solsikkerugbrgd (L) (G)
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Menu for uge 21

Onsdag

Dagens varme ret
Klassisk Boeuf Stroganoff med dampet ris

Salater
Regnbuesalat med frisk spinat, forarslgg, edamame, melon, feta (L) og blabaer
Salatbar med udvalg af adskilte grantsager og cremefraiche dressing med purlgg (L)

Palaeg
Stegt medister (L) (G) (1 pr. person) med rasyltet rgdkal
Cremet skinkesalat med estragon, ra lgg og masser af karse

Onsdagskage
Mini lemonkage pyntet med lemoncrumble, lemon curd og hvid chokolade (L) (G) (1 pr. person)

Brad
Koldhaevet surdejsbrgd fra eget kgkken (L) (G)
Nybagt skiveskaret solsikkerugbrgd (L) (G)
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Menu for uge 21

Torsdag

Dagens varme ret
Kartoffeltaerte med nye porrer, tomater, rgget bacon og rosmarin (L) (G)

Salater
Ananassalat med mixed og limemarineret iceberg, spidskal, toppet med kokosflager og sesam
Salatbar med udvalg af adskilte grantsager og cremefraiche dressing med purlgg (L)

Palaeg
Oksekgdsfrikadeller med hjemmelavet radbedehummus (L) (G) (1 pr. person)
/g og rejer med Dijoncreme, kapers og cornichons

Torsdags ost
Gouda ost og hvidskimmel brie med stenfrie druer, oliven og ostekiks (L) (G)

Brad
Koldhaevet surdejsbrgd fra eget kgkken (L) (G)
Nybagt skiveskaret solsikkerugbrgd (L) (G)
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Fredag

Dagens varme ret
Rgget filet af dansk gris med bagte og glaserede rodfrugter i urter

Salater
Vinaigrette marineret broccolisalat mixed med glaskal, radlgg og nye abler pa bund af sprgd salat, toppet med
valngdder
Salatbar med udvalg af adskilte grgntsager og cremefraiche dressing med purlagg (L)

Palaeg
Torskerognssalat rart med pickles, citronsaft/citronskal og ra lgg, toppet med frisk frissé og dild
Kogt hamburgerryg med italiensk salat, toppet med nye grenne asparges

Ekstra
Hjemmestegte fiskefrikadeller (L) (G) (1 pr. person) serveret med dild/kapers mayonnaise

Brad
Koldhaevet surdejsbrgd fra eget kgkken (L) (G)
Nybagt skiveskaret solsikkerugbrgd (L) (G)
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